Lebens(t)raum fir Jung und Alt

Ein Rittergut in Jahnishausen soll
Heimat flr bis zu 100 Menschen
werden

¥ 7 in Landschloss aus dem 17. Jahrhundert, umgeben von eben
128 "

= soalten Gutsgebiuden neben einem kleinen Landschaftspark
A mit altem Baumbestand und einem kleinen See — im Nord-
osten von Jahnishausen bei Riesa liegt das denkmalgeschiiczte Rit-
tergut, mittlerweile Heimar fiir 20 Erwachsene und sechs Kinder in
der Lebens(t)raum-Gemeinschaft. Sie sind aus allen Ecken Deutsch-
lands ins Sichsische gezogen, um als Generationen iibergreifendet
Mikrokosmos eine neue Form des Zusammenlebens zu finden.

26a Die Lebens(tjraumgemeinschaft — Heimat fur Jung und Alt

Ziel der Lebens(t) raum-Gemeinschaft ist es, gesellschaftlichen
Entwicklungen mit einer veriinderten Lebensweise zu begegnen. Im
Mittelpunkt stehen das gedeihliche Zusammenleben der Menschen,

das Miteinander der Generationen, der verantwortungsvolle Um-




gang mit Natur und Technik und die Gesunderhaltung. Bis zu 100
Menschen kénnen hier einmal wohnen, eigenverantwortlich und
doch der Gemeinschaft verpflichtet. Alt und Jung, so die Vorstellung
der Gemeinschaft, leben miteinander und lernen dabei voneinander.
Die Alten behalten ihre Kompetenz, sie leben selbst bestimmt die-
sen Abschnitr ihres Lebens, verstehen sich als Glied in der
Generationenkette, in der sie sich mit ihren Fahigkeiten und Erfah-
rungen einbringen kénnen. Die Gemeinschaft der Altersgruppen
gleicht Nehmen und Geben aus und bereichert alle. Mit der Ansied-
lung von Gewerbebetrieben in den einstigen Stillen und Scheunen,
mit Praxen und Seminarrdumen und mit Dienstleistungen, etwa ein
sffentlicher Kindergarten, will die Gemeinschaft Verdienstmoglich-
keiten schaffen. Die Anfinge sind gemacht: 6000 Quadratmeter
Gartenland werden tkologisch bearbeitet, Girtnerin Ulrike Opitz
versorgt seit Anfang 2004 die Bewohner mit Gemiise und Obst aus
dem eigenen Berrieb und wird dabei von den Gemeinschafts-
mitgliedern unterstiitzt.

Angefangen hartte alles im Jahr 2000. Da wussten die sieben Frau-
en, die sich vom Seminar ,Magie des Alters" in Belzig kannten und
spiter die Lebens(t)raumgemeinschafl griindeten, noch gar nichts
von Jahnishausen. Sie und eine weitere Gruppe wollten ein ehema-
liges Militirgelinde in Brandenburg kaufen und dort eine Lebens-
gemeinschalt aufbaven. Aus dem Kauf wurde niches, die Gruppen
trennten sich und suchren eigenstindig nach Alternativen. Die er-
gab sich fiir die sieben Frauen, die die 50 ldngst erreicht hatten, im
Jahr darauf mit einer Offerte der Treuhand: Auf einer Versteigerung
am 6. Dezember 2001 sollte das Rittergut Jahnishausen zum Mindest-
gebot von 9000 Mark unter den Hammer kommen. Weil sie von der
Anlage und deren Potenzial begeistert waren und die Architektin in
der Gruppe den Gebiduden eine gute Bausubstanz bescheinigte, griin-
deren die Frauen wenige Tage vor dem Auktionstermin die Siedlungs-
und Wohnungsbaugenossenschaft Jahnishausen, die als Bieterin an
der Versteigerung teilnahm. ,Bei 130 000 Mark lag unser Limit", sagt
Inka Engler, Genossenschafterin der ersten Stunde. Sie kann sich gur
an die knisternde Spannung im Auktionssaal erinnern, als beim
Aufruf zur selbst gesetzten Obergrenze nur noch ein weiterer Bieter
im Rennen war. Der Konkurrent stieg bei 160 000 Mark aus — Glick
fiir die Genossenschaft, denn bei einer Mark mehr wiire auch ihr die
Luft ausgegangen.

Nur kain Hatm-
weeh - neue
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Inka Engler, die mit Inge Skiir aus Schwiibisch Hall bald nach dem
Kauf als Erste im Rittergut einzog, freut sich, dass inzwischen (Ende
2004) eine Gruppe mir 26 ,Familienmitgliedern® gewachsen ist.
Anfangs waren die zwolf Gebaude und das 3,5 Hektar groBe Grund-
stiick in einem bedauernswerten Zustand. Dicher mussten ausgebes-
sert, Wasserleitungen instand gesetzt und Kabel neu verlegt werden.
Herabfallender Putz machte den beiden Frauen das Leben ebenso
schwer wie die Berge von Geriimpel, die in den Hiusern und Stal-

lungen des fritheren Volksgutes zuriickgeblieben waren. Sie und die

nach und nach folgenden Mirglieder setzten alles daran, einige Ge-

26b Geschéftiges Treiben auf dem Hot: Hier packt jeder mit an.

biude provisorisch bewohnbar zu machen. Durch Zeitschriften-
inserate kamen bald weitere Interessenten zu den Info-Wochen-
enden, sammelten dort erste Eindriicke. Und einige blichen.

Wie Peter Griepentrog. Der frithere Grafiker und Arbeitsgruppen-
leiter in einer Werkstat fiir Behinderte in Bielefeld lebt seit 2002 in
der Lebens(t)raum-Gemeinschaft. Er begann vor einigen Jahren
dariiber nachzudenken, wie sein Leben im Alter aussehen wiirde,
nachdem seine Tochter von ihren Praktikumserfahrungen in einem
Altenheim berichtet hatte: ,So wollte ich mein Alter nichr erleben.”
Er suchre nach anderen Formen der Lebensgestaltune und wusste seir
seiner ersten Begegnung mit der Griindungsgruppe der Lebensge-
meinschaft in Jahnishausen, dass hier sein kiinftiges Zuhause ist;




sDieses Konzept des Zusammenlebens der Generationen und die
Methoden, Konflikte zu bearbeiten und zu losen, entsprachen genau
meinen Vorstellungen. Und auch der geschichtstriichtige Platz hat
mir auberordentlich gut gefallen®, sagt der 53-Jihrige. Gemeinsam
mit Manfred Hartmann (50) kam er vom Teutoburger Wald ins
Sachsenland. Perer Griepentrog verdient sein tiglich Brot in
Jahnishausen voriibergehend auf dem Bau und will spirer kiinstle-
risch titig sein. Manfred Hartmann, der in Bielefeld einen Versand-

handel tiir Gesundheitsprodukte fiithrte, verkauft

seine Ware jetzt von Jahnishausen aus. Denn fiir 50 wollte ich
ihren Lebensunterhalt miissen die Bewohner der mein Alter nicht
Gemeinschaft selbst sorgen. Das ist nicht einfach erleben.”

in einer Region mit hoher Arbeitslosigkeit. Wer
am Ort nichts findet, muss neue Ideen haben. So verliisst Inka Engler
Jahnishausen einmal im Monat fiir zehn Tage, um im Bergischen
Land zu arbeiten. Dort hatte sie vor dem Umzug nach Sachsen eine
Halbragsstelle als Hebamme, die sie nicht aufgeben will.

Nach einer intensiven Planungsphase war es im Frithjahr 2004
so weit; die Gemeinschaft begann, die Torhiiuser zu sanieren. Darin
werden nach Fertigstellung 16
Erwachsene und sechs Kinder
als Mieter leben; mit den Miet-
einnahmen will die Genossen-
schaft die umfangreichen Bau-
malinahmen finanzieren, die
auch okologische und denk-
malschiitzerische Gesichispunk-
te beriicksichtigen. Im zweiren
Bauabschnitt entsteht ein Wald-

; - 26c Das denkmalgeschitzte Rittergut liegt im
F P s 3
und Wiesenkindergarten. Die Nordeistan vion Jahnishotsen Bl Rissa.

Stadt Riesa hat sein Konzept als
Tageseinrichtung anerkannt; er wird fiir die Kinder auf dem Ritter-
gut und aus der Umgebung offen stehen. Als néchster Schritt ist der
Umbau des Falknereigebiudes zu Seminarriumen und Biiros geplant.

Kiinftige Mitglieder kénnen nach einer einjiihrigen Phase der An-
niherung und des gegenseitigen Kennenlernens in die Gemeinschaft
aufgenommen werden. Das bedeutet fiir sie, auch in die Genossen-
schafr einzutreten, Dadurch ist das Geliinde Eigentum aller Mitglie-
der. Der Pflichtanteil fiir jedes Genossenschaftsmitglied liegt bei 7750
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Euro, die Einlagen bilden den Grundstock fiir die Sanierung und die
[nstandhaltung der Gebiude. Der Vertrag kann mit fiinfjihriger Kiin-
digungsfrist aufgelst werden; nach Ablauf der Frist wird die Einlage
zuriickerstattet,

Fest verankert im Zusammenleben der Gemeinschaft sind die
Grundsiitze der gegenseitigen Unterstiitzung Individuelle Lésungen
fiir Schwierigkeiten aller Art lassen sich gemeinsam leichter entwi-
ckeln. Bei den wochentlichen Gemeinschaftsabenden kommen Sor-
gen, Arger und freudige Ereignisse zur Sprache. .Die Gemeinschafi
funktioniert umso besser, je transparenter sie ist, je deutlicher jeder
offentlich seine Meinung und Empfindungen mitteilt", sagt Inka
Engler. Vertiefend findet etwa alle zwei Monate eine Supervision
statt. Drei- bis viermal im Jahr tref-
fen sich alle Mitglieder, auch die
noch auswirtie wohnenden, zu einer
Woche inhaltlicher Arbeir an den
vielfaltigen Themen der Gemein-
schaftsentwicklung.

Sie empfinde Jahnishausen immer
mehr als ihr neues Zuhause und spii-
re, wie sie sich hier verindert habe,
sagt Inka Engler: Noch nie habe sie

26d Konrad lasst sich's gut gehen. so viel Verantwortung iibernommen

und sich so viel Neues zugetraut,
Eine Diskussion moderieren konnte sie bis dahin ebenso wenig wie
Reden halten oder ein Informations-Wochenende fiir Interessenten
organisieren. ,,Das alles macht mir keine Angst mehr", sagr sie, die
es mit tiber 50 gelernt har, sich fiir cigene Ziele zu engagieren, vor
Problemen nicht mehr wegzulaufen und Dinge anzusprechen, iiber
die sie sich drgert: ,Frither wiire ich mit einer solchen Beziehungs-
situation nichr lange zurechtgekommen. Heute stelle ich mich den
Konflikten, spreche aus, was ich denke.” Und was vermisst sie? .End-
lich mal wieder richtig faul sein." Angesichts der GroBbaustelle ein
verstiindlicher Wunsch, den auch Peter Griepentrog hegt. ,Ande-
rerseits ist gerade diese Pionierphase ideal fiir Menschen, die ihre
Persiinlichkeit weiterentwickeln wollen, sagt er und wiinschr sich,
dass die Gemeinschaft in angemessenem Tempo weiter wiichsr, nichr
zu schnell, aber auch nicht zu langsam: ,Eben so, dass wir gemein-
sam mit den Aufgaben wachsen kénnen.*



Lebens(t)raumgemeinschaft
Jahnishausen

» Kompakt

Grundungsjahr der Gemeinschaft und der Genossen-
schaft: 2001

Grundungsmitglieder: 7 im Alter von 52 bis 67 Jahren
Mitglieder Ende 2004: 21 im Alter von 36 bis 70 Jahren
und 6 Kinder zwischen 3 und 7 Jahren

Rechtsform: Das Rittergut Jahnishausen ist Eigentum
der Siedlungs- und Wohnungsbaugenossenschaft
Jahnishausen e. G., deren Mitgliederschaft sich aus der
Lebens(t)raumgemeinschaft Jannishausen zusammen-
setzt.

Finanzierung: Uber Einlagen der Genossenschaftler mit
einem Anteil von 7750 Euro, Mieteinnahmen, Ertrdge
aus Dienstleistungen und Kredite

Bestand: 12 Gebdude mit rund 20 000 Quadratmetern
Nutzflache

» Kontakt

JahnatalstraBe 4a

01594 Riesa/lahnishausen
Tel.: 03525/529525

Fax: 03525/5290588
E-Mail: tgj@gmx.de
Internet: www.ltgj.de
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