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Gemeinsam alt werden

Von Ingelor Schwarz

Projekt ,Magie des Alters”, einem Gesprdchskreis, der
von Frieda Radford und Birkhilde Nicolai in Miinchen initi-
iert wurde. Die Frauen und Manner der dort entstandenen
Gruppe sind auf der Suche nach Gleichgesinnten, die ihre
Erfahrung und Kompetenz nicht mit 60 in den Ruhestand
schicken, sondern ihr Alter bewusst und in Wiirde gestal-
ten wollen. Bald war klar, dass gemeinsames Wohnen eine
Grundvoraussetzung dafiir ist,. denn, so Inge Skaer, 64,
eine der Griinderinnen: ,Wie sollen wir in de¥ heute {ibli-
chen Vereinzelung unsere Erfahrungen, unsere ganze Kom-
petenz an die nachsten Generationen weiter geben, wenn
wir nicht im Alltag mit ihnen zusammenleben?”

»Wir wollen Hoffnungstragerinnen sein, die ein neues Bild
des Alters entwickeln und leben”, schreiben die Frauen in
ihrer Selbstdarstellung: ,Im Bewusstsein unserer Endlich-
keit mochten wir Sterben und Tod wieder ins Leben einbe-
ziehen, Heimat schaffen fiir uns selbst und damit auch fiir
die nachfolgenden Generationen.”

Leben in Gemeinschi

or rund vier Jahren trafen sie sich zum ersten Mal - im

Im Dezember 2001 ersteigerte die Gruppe das Rittergut in
Jahnishausen nahe der Stadt Riesa in Sachsen. Das Ensem-
ble der Gebdude, die zusammen mit dem kleinen Schloss
einen groRziigigen Innenhof von iiber drei Hektar Flache
bilden, hat sie auf den ersten Blick begeistert und inspi-
riert. Allerdings: In seiner gut 300-jahrigen Geschichte
war das Gut noch nie so abgewirtschaftet wie nach der
Nutzung als Lehrlingsheim zu DDR-Zeiten und weitgehen-
dem Leerstand nach der Wende. Das soll sich Schritt fiir
Schritt andern. Ein neuer Geist wird dem Anwesen Schon-
heit, Wiirde und blithendes Leben zuriickgeben. Helga
Dolch-Weimer, erfahrene Architektin und eine der Griinde-
rinnen, hat bereits Entwiirfe fiir Wohnungen fertig und
berichtet von groRem Entgegenkommen bei Behdrden und
Bevolkerung. Ein junges Architekten-Paar aus Berlin wird
einen Ensemble-Entwurf erstellen.

Mit 6kologischem Bauen und Gartnern, mit alternativen
Energien und mit Hilfe gewaltfreier Konfliktlosungsmodel-
le mdchten die Menschen in Jahnishausen ,ein Leben ge-
stalten, in dem Achtung fiir alles Lebende und Respekt vor
der Vielfaltigkeit und Andersartigkeit des Einzelnen zen-
trale Werte sind.” Der Prozess der Gemeinschaftsbildung
ist in vollem Gang. Eine Genossenschaft wurde bereits ge-
griindet, ebenso ein Forderkreis, der spiter zum gemein-
niitzigen Verein werden soll. Jetzt suchen die GriinderIn-
nen alte und junge Menschen mit Ideen und Initiative und
handwerklichen Kenntnissen. Auf dem Platz kénnen min-

| destens 75 Menschen leben und arbeiten. Es gibt Raum fiir
| Projekte wie Heilungszentren, Kindertagesstitten, Alten-

Einrichtungen, Gartenbau, Handwerk, Bildungs- und Aus-
bildungsprojekte, auch mit Seminarhaus, etc. 5

Das néchste Info-Treffen findet vom 20. bis 22. September |
statt. Monatliche Arbeits- und Informationstermine sollen
folgen, zu erfragen bei Inge Skaer, Telefon (03525)
529525, inge.skaer@web.de.

Generelle Informationen iiber das Projekt ,Magie des Al-
ters” gibt es bei Frieda Radford c/o K&K, OsterwaldstraRe
10, D-80805 Miinchen, Telefon (0171) 46487 86. |




